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Menuisier / peintre

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Batiment.

Formations

06/2024 : CAP à Lycée Violet le Duc
1ère Année de CAP Peintre 

06/2023 : CAP à Lycée Violet le Duc
1ère Année CAP Menuiserie Fabricant 

06/2022 : à Collège l'Agiot
Diplôme National du Brevet (DNB) 

Expériences professionnelles

11/2024 à ce jour :
Stagiaire Plongeur de restauration chez Elior sur Val De Reuil (27)
Gestion de la plonge, entretien du poste de travail, des équipements/matériels, préparation et assemblage des
entrées/desserts, préparation des salades/sandwichs, réception et contrôle des produits.

09/2024 à ce jour :
Immersion Formation peintre chez Afpa sur Evreux (27)

04/2024 à ce jour :
Stagiaire chez Resto Du Coeur sur Mesnil Raoult (76)
Mise en rayon, gestion du stock, contrôle de l'état et de la conservation des produits périssables, entretien et
nettoyage de l'espace de vente et des produits en rayon.

06/2023 à ce jour :
Stagiaire en peinture chez Service Technique sur Coignières (78)
Sécuriser la zone de chantier, identifier la nature du support, vérifier son état, préparation du support à enduire
et de la peinture, application des gammes de peintures, vernis, enduits ou laques.

02/2022 à ce jour :
Stagiaire en menuiserie chez Service Technique sur Trappes (78)
Tracer, reporter les repères de coupe et d'assemblage, peindre des surfaces et supports visuels, réaliser la
finition d'un produit, décorer des ouvrages, réaliser des gravures, monter des sous-ensembles préfabriqués.

Centres d'intérêts

Course à pied, Musculation, Musique
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