
38000 Grenoble
1 à 3 ans d'expérience
Réf : 2505151016

Préparateur de commande

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Auvergne-Rhône-Alpes, dans le Batiment.

Formations

07/2018 : CAP à AFPA de Blois
Titre professionnel de plaquiste niveau V 

Expériences professionnelles

12/2023 - 09/2024 :
Préparateur de commande chez E.leclerc Drive sur Échirolles
Préparation et chargement des produits commandés avec chariot automoteur, contrôler la conformité des
produits à livrer, valider les bons de livraison et de transport avec le client, établir les étiquettes des articles et
des cartons, vigilance des stocks (rotation, disponibilité, anomalie), rangement, nettoyage, inventaire.

12/2022 - 12/2022 :
Agent de restauration chez Pataya sur Saint Martin D'hères
Service, préparation des commandes, cuisine, gestion du stock.

10/2022 - 12/2022 :
Agent d'entretien chez Mille Services sur Grenoble
Entretien des parties communes, bureaux, respect des normes d'hygiène et de sécurité.

08/2022 - 08/2022 :
Livreur chez Qapa Interim sur Paris
Livraison de meubles en France par camion.

08/2021 - 07/2022 :
Gérant de restaurant chez Art Du Tacos sur Grenoble
Gestion des stocks, préparation des commandes, accueil et gestion de la clientèle, ouverture / fermeture de
l'établissement, gestion du personnel (formation et encadrement), application des normes d'hygiène et de
sécurité, suivi budgétaire en lien avec le comptable.

09/2019 - 09/2019 :
Stage mécanique rapide chez Pôle Emploi sur Grenoble
Remplacement disques, plaquettes de frein, vidange des véhicules, montage / équilibrage pneus.

02/2019 - 07/2019 :
Peintre chez Interim Temporis sur Blois



12/2018 - 01/2019 :
Plaquiste chez Interim Actual sur Blois

01/2017 - 12/2017 :
Agent d'entretien chez Ad Interim sur Blois
Missions d'entretien des machines de production.

03/2015 - 03/2017 :
Ouvrier maraicher polyvalent chez Association Biosolidaire sur Blois

01/2004 - 12/2008 :
Peintre en bâtiment - Enduiseur chez Soudan sur Soudan

Langues

Français (Oral : maternelle / Ecrit : expérimenté), Arabe (Oral : maternelle / Ecrit : expérimenté), Italien (Oral :
notions / Ecrit : débutant)

Permis

Permis B

Centres d'intérêts

Sport, Musique, Cinéma
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