
Technicien hygiéniste / Chauffeur livreur / Agent 
polyvalent
36000 Châteauroux  ·  1 à 3 ans d'expérience  ·  Réf. 2506021914

Ma recherche
Contrat recherché : Tout contrat
Zone : Centre-Val de Loire
Mobilité : sur toute la région
Rémunération : a étudier
Secteur : Batiment

Formations
06/2019 — Bac — Lycée Auguste Renoir
BAC Général Économique et Social

Expériences professionnelles
06/2024 - 02/2025 — Employé polyvalent en restauration
Accueil de la clientèle, prise de commande, conseil et encaissement, gestion des stocks, inventaire, livraison 
des commandes.
12/2022 - 06/2024 — Technicien Hygiéniste
Respect des normes sanitaires et environnementales, utilisation de produits et équipements de nettoyage 
spécialisé, détection et prévention des risques de contamination, maîtrise des protocoles d’hygiène et de 
désinfection.
05/2021 - 06/2022 — Coursier
Effectuer des livraisons rapides et sécurisées de divers colis et documents à travers Paris, gestion des 
paiements et des documents de livraison.
01/2020 - 01/2021 — Chauffeur livreur
Livraison et manutention de marchandises, planification des itinéraires et optimisation des trajets, entretien 
de base du véhicule, communication efficace avec les clients.

Langues
Français (maternelle), Anglais (courant), Espagnol (notions)

Atouts
Technicien hygiéniste, Chauffeur livreur, Maintenance préventive et corrective, Diagnostic et réparation 
d'équipements, Connaissances en électrotechnique, Respect des normes de sécurité, Bonnes compétences 
en communication, Rigueur et sens du détail, Travail en équipe et autonomie

Permis
Permis B

Loisirs
Passionné de moto, Intérêt pour l'électronique et la robotique, Amateur de voiture et de circuit, Impressionné 
par la course de chevaux

Fiche anonyme — l'identité et les coordonnées du candidat sont communiquées aux recruteurs qui en font la demande 
sur pmebtp.com.


