
Technicien fibre optique, Magasinier préparateur, 
Equipier de commerce, Coursier livreur, Vendeur/
Co
95000 Cergy  ·  1 à 3 ans d'expérience  ·  Réf. 250622063404

Ma recherche
Contrat recherché : Tout contrat
Zone : Ile de France
Mobilité : sur toute la région
Rémunération : a étudier
Secteur : Batiment

Formations
07/2014 — Bac +3 — Université Yahia Farés
Licence en Littérature

Expériences professionnelles
01/2025 - 06/2025 — Technicien fibre optique
Raccordement fibre optique. Contrôler la qualité de réseau optique. Réaliser l'installation et la mise en 
service des équipements.
07/2024 - 08/2024 — Magasinier préparateur
Réceptionner et vérifier la marchandise. Charger les colis et les acheminer. Préparer et expédier les 
commandes clients. Saisie informatique.
11/2023 - 02/2024 — Technicien support informatique
02/2023 - 07/2023 — Equipier de commerce Fruits/légumes
Gestion des stocks et des besoins en approvisionnement du rayon. Surveillance de la conservation des 
produits périssables. Vérification du balisages et de l'étiquetage des produits en rayon.
12/2016 - 11/2018 — Coursier livreur
Assurer la livraison des repas aux clients dans les délais impartis. Offrir un service client exceptionnel lors 
des interactions avec les clients.
01/2015 - 07/2016 — Vendeur/Commercial
Assurer les ventes et la livraison des produits. Prospection de nouvelle clientèle. Développement du 
portefeuille client.

Langues
Français (courant), Anglais (courant), Arabe (maternelle)

Atouts
CACES 1 - 3 - 5, Conduite et manœuvre en sécurité des engins de manutention, Respect des consignes de 
sécurité, Chargement et déchargement de marchandises, Lecture, Sens de l'organisation, Capacité à 
apprendre vite

Permis
Permis B

Loisirs
Football, Voyage



Fiche anonyme — l'identité et les coordonnées du candidat sont communiquées aux recruteurs qui en font la demande 
sur pmebtp.com.


