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Chauffeur livreur

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Bretagne, dans le Batiment.

Formations

12/2007 : CAP à CFA St Malo
CAP / BEP en Peintre en bâtiment 

Expériences professionnelles

05/2025 - 06/2025 :
Nettoyage et entretien chez Canneçu Entretien sur Vitré (35)
Nettoyage extérieur chez les particuliers (vitres, vérandas, piscine, abri de piscine, nettoyage haute pression de
terrasse et allée) et nettoyage locaux professionnels (bureau, vestiaire, atelier, WC).

03/2025 - 04/2025 :
Chauffeur préparateur chez Creperie Colas sur Châteaugiron (35)
Préparer la commande client, livrer, gérer les stocks en magasin durant la mise en rayon.

04/2024 - 10/2024 :
Chauffeur collecteur chez Laboratoire Mylab sur Châteaugiron (35)
Collecte des échantillons de lait pour l'analyse en laboratoire, contrôle des températures, utilisation de PDA.

10/2023 - 04/2024 :
Chauffeur livreur VL chez Ny Trans sur Rennes (35)
Chauffeur colis messagerie, livraison de 140 points par jour.

04/2022 - 09/2023 :
Chauffeur livreur VL chez Transport Lge sur Bourg-des-comptes (35)
Transport et livraison de pièces mécaniques sur Angers et Saumur.

01/2022 - 04/2022 :
Chauffeur livreur VL agent de quai chez Team Ouest Distralis sur Noyal-sur-vilaine (35)
Transport de produits frais en utilitaire et préparateur de commandes sur les quais.

10/2021 - 12/2021 :
Livreur multicourses chez Multicourses sur Cesson-sévigné (35)
Livraison de colis Amazon, traçage de colis, utilisation d'un GPS.



09/2021 - 10/2021 :
Livreur Monteur de Meubles chez Meubles Philippe sur Chantepie (35)
Livraison de meubles chez particuliers, montage et démontage de meubles.

08/2021 - 09/2021 :
Livreur chez Od Santé sur Pocé-les-bois (35)
Entretiens du matériel paramédical, installation et livraison du matériel paramédical.

06/2021 - 08/2021 :
Préparateur de commande chez Adel Solution sur Noyal-sur-vilaine (35)
Préparation de spiritueux pour cave à vins et restaurants.

02/2011 - 06/2021 :
Sérigraphe préparateur d'écran chez Idemia-oberthur sur Vitré (35)
Préparation d'écran, importation d'image sur toile, mise en couleur d'un support PVC.
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