
38000 Grenoble
5 à 10 ans d'expérience
Réf : 250726210505

Agent de maintenance des bâtiments

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Auvergne-Rhône-Alpes, dans le Batiment.

Formations

12/2002 : CAP à IMT Grenoble
CAP Peinture 

Expériences professionnelles

05/2025 - 02/2026 :
Agent de maintenance des bâtiments - Stagiaire chez Greta De Grenoble sur Grenoble
Ce que j'aime dans le métier d'AMB c'est de pouvoir faire plusieurs tâches différentes, mais également d'avoir
l'entretien courant d'un bâtiment à ma charge.

05/2019 - 01/2024 :
Plaquiste chez C.d.i sur Sassenage
Installation de cloisons et de plafonds en plaques de plâtre selon les plans et les normes en vigueur, réalisation
de l'isolation thermique et acoustique des espaces.

04/2016 - 02/2019 :
Aide charpentier chez Alpes Dauphine Charpente sur Claix
Aide à la pose de poutres et de fermes en respectant les plans et les normes de sécurité, participation à la
construction de plusieurs charpentes en bois pour des maisons individuelles.

06/2012 - 02/2016 :
Plaquiste chez Bpc.placo sur Saint-martin-d'hères
Installation de cloisons et de plafonds en plaques de plâtre selon les plans et les normes en vigueur, réalisation
de l'isolation thermique et acoustique des bâtiments, participation à la rénovation de logements et de bureaux.

09/2010 - 05/2012 :
Aide plombier chez Leader Interime sur Fontaine
Assisté le plombier dans l'installation et la réparation de systèmes de plomberie, préparé les outils et les
matériaux nécessaires pour les interventions, effectué des tâches de maintenance préventive sur les
équipements de plomberie.

09/2007 - 07/2009 :
Employé de mise en rayon chez Auchan sur Claix
Réapprovisionnement des rayons en respectant les consignes de merchandising, participation à la mise en
place d'opérations commerciales et de promotions, accueil et conseil des clients sur les produits en rayon.



Langues

Français (Oral : bilingue / Ecrit : avancé), Arabe (Oral : bilingue / Ecrit : avancé)

Centres d'intérêts

Pétanque, Moto cross / quad
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