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Assistante régisseuse adjointe

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Batiment.

Formations

/ : Bac +2 à 3IS - Paris Ouest
DESTIS (Diplôme d'Etudes Supérieures en Techniques de l'Image et du Son) 

Expériences professionnelles

09/2024 - 12/2024 :
Assistante régisseuse adjointe chez Tf1 Production
Déménagement des maisons, remplissage du camion, rendu matériel, nettoyage du hangar, courses régie,
discussion avec les familles, conduite véhicule jusqu'à 22m3.

06/2023 - 08/2023 :
Manutentionnaire
Chargement et déchargement de marchandises, rangement.

06/2021 - 08/2022 :
Équipier polyvalent
Prise en charges des clients, mise en rayons, facing, encaissement, conseils clients.

/ à ce jour :
Livreuse pour des particuliers
Faire des courses et les livrer à des personnes âgées.

/ à ce jour :
Baby-sitting
Garde d'enfants après les cours, en soirée, les week-ends.

Langues

Anglais (Oral : courant / Ecrit : intermédiaire), Espagnol (Oral : courant / Ecrit : intermédiaire)

Permis

Permis B

Centres d'intérêts



Football : Gardienne pendant 6 ans, Patisserie : Apprentissage en autodidacte pendant 5 ans, Cinéma : Jeunet -
Sciamma - Corsini, Voyage : Norvège, Espagne, Pays-Bas, Maroc, Martinique
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