
Préparateur de commandes
Né(e) en 1999  ·  77190 Dammarie-les-Lys  ·  0 à 1 an d'expérience  ·  Réf. 2508100825

Ma recherche
Contrat recherché : Tout contrat
Zone : Ile de France
Mobilité : sur toute la région
Rémunération : a étudier
Secteur : Batiment

Formations
12/2018 — Bac
Bac Science et Technologique du Management et de Gestion option Mercatique

Expériences professionnelles
11/2023 - à ce jour — Préparateur de commandes
Préparation de commandes, emballages de marchandises, picking, flashing, utilisation du scan, travaux de 
manutention.
10/2022 - 11/2022
Mise en colis des articles, utilisation d’un scan, manutention.
09/2022 - 03/2022 — Formation en décoration d’intérieur
Formation à distance en décoration d’intérieur.
11/2021 - 02/2022
Réception des appels téléphoniques, rédaction de rapports et documents divers, gestion des stocks et des 
fournitures, utilisation des logiciels comme Word, Excel, gestion des mails.
06/2021 - 10/2021
Utilisation ordinateur (Harmony), préparation de commande.
06/2021 - 06/2021 — Vendeuse
Accès à la réserve, mise sur cintre.
05/2021 - 05/2021 — Vendeuse
Accès à la réserve, mise sur cintre.
03/2021 - 05/2021 — Agent de gestion documentaire
Mise sous plis, saisie rapide de documents, saisie en ligne, numérisation, ouverture de courrier, tri de 
cartons, manutention.
02/2021 - 02/2021
Eclatement de palette avec PDA et chariot élévateur.
02/2021 - 02/2021
Conditionnement avec douchette relié à un ordinateur.
01/2021 - 01/2021 — Manutentionnaire
Manutentionnaire main avec scanner (Commande national et export).
12/2020 - 12/2020
Préparation de commandes avec PDA dans un stock avec adressage des produits.
11/2020 - 12/2020 — Agent de magasin
Tri de colis avec scanner, test de nouvelles machines.
08/2020 - 10/2020
Caisse, rangement rayon.
10/2019 - 05/2020
Préparation de commandes avec PDA dans un stock avec adressage des produits, rangement rayon, 
polyvalence.
09/2019 - 09/2019 — Agent de production
Montage et vissage de haut-parleurs, perçage d'éléments, imperméabilisation de membranes, soudure à 



l'étain, lecture de plan.
12/2018 - 08/2019
Conditionnement, préparation de commandes, utilisation d'ordinateur.
09/2018 - 11/2018 — Etudiante
Caisse, service à table, rangement (accès aux stocks), polyvalence.

Langues
Anglais (notions)

Atouts
Capacité à travailler en équipe, Sens de l'initiative, Compétences informatiques, Compétences 
transposables, Compétences adaptives

Permis
Permis B

Loisirs
Dessin, Décoration, Danse

Fiche anonyme — l'identité et les coordonnées du candidat sont communiquées aux recruteurs qui en font la demande 
sur pmebtp.com.


