
Chauffeur livreur
94800 Villejuif  ·  1 à 3 ans d'expérience  ·  Réf. 250810082503

Ma recherche
Contrat recherché : Tout contrat
Zone : Ile de France
Mobilité : sur toute la région
Rémunération : a étudier
Secteur : Batiment

Formations
12/2021 — CAP — ECF Roissy
Cariste d’entrepôt - CACES R489 1A, 3 et 5
12/2020 — CAP — EPMT
BEP boulangerie
12/2015 — CAP — EDI
Prépa apprentissage boulangerie

Expériences professionnelles
09/2022 - 01/2023 — Cariste chargeur-déchargeur
Roulage des palettes, chargement des camions, suivi informatique des palettes.
03/2022 - 06/2022 — Cariste
Réapprovisionnement des « pickings », stockage des palettes jusqu’à 10 mètres, inventaires.
12/2021 - 02/2022 — Cariste (préparateur)
Réapprovisionnement des « pickings », chargement et déchargement des camions, préparation de 
commandes (casques vocaux).
07/2021 - 10/2021 — Cariste
Port de charges lourdes, préparation des commandes, chargement et déchargement des camions, tri des 
colis.
04/2021 - 07/2021 — Manutentionnaire
Port de charges lourdes, tri des colis, déchargement des camions.
06/2020 - 03/2021 — Manutentionnaire
Port de charges lourdes, tri des colis, chargement et déchargement des camions.
01/2018 - 04/2020 — Manutentionnaire
Port de charges lourdes, tri des colis, chargement et déchargement des camions.
06/2016 - 07/2017 — Commis
Réalisation des plats, dressage et transmission au personnel de salle, entretien du poste de cuisine, 
application des règles d’hygiène et de sécurité.
09/2012 - 05/2014 — Commis de Cuisine
Préparation des ingrédients et des plats (fruits et légumes), nettoyage du poste de cuisine, plonge.

Atouts
Capacités d’organisation et d’adaptation, Autonomie, Esprit d’équipe

Permis
Permis B

Fiche anonyme — l'identité et les coordonnées du candidat sont communiquées aux recruteurs qui en font la demande 
sur pmebtp.com.


