
91180 Saint-germain-lès-arpajon
1 à 3 ans d'expérience
Réf : 2508101229

Livreur commercial

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Batiment.

Formations

12/2016 : à Ifac 78
B.A.F.A et B.A.P.A.A.T 

12/2012 : Bac à Lycée Louis Bascan
Certificat de fin d'étude bac L 

Expériences professionnelles

11/2022 à ce jour :
Livreur commercial chez Bastide Vallée De Chevreuse
Avant/Après-vente, Livraison/installation, Vente en magasin, Gestion des stocks.

11/2020 - 11/2022 :
Moniteur d'atelier chez Esat De La Mare Savin
Prise en charge de travailleurs handicapés, Mise en place d'un suivi, Aide au travail, Formation en blanchisserie.

03/2020 - 11/2020 :
chez Centre D'hébergement D'urgence

10/2019 - 03/2020 :
Gouvernant d'étage chez La Toubana Hotel And Spa *****
Gestion des stocks et des plannings, Gestion d'équipe et des chambres, Vérification des chambres.

09/2016 - 09/2021 :
Pompier volontaire chez Sdis 78 sur Maurepas
Répondre à l'intervention, Sport.

09/2014 - 10/2019 :
Animateur et directeur chez Mairie Saint Arnoult, Les Essarts Le Roi...

Langues

Français (Oral : maternelle / Ecrit : expérimenté), Anglais (Oral : notions / Ecrit : débutant), Allemand (Oral : notions /
Ecrit : débutant)

Centres d'intérêts



Voyager : France, Allemagne, Croatie, Bosnie, Irlande, Belgique, Suisse, Tunisie, Guadeloupe, Pratique Théâtrale
(pendant 10 ans), Conservatoire théâtre (3 ans), Sports : football (7 ans), musculation (4 ans), Assistant coach de
Basket-ball (2 ans), Bénévole dans des associations, don du sang, resto du cœur.
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