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Aide coffreur

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Batiment.

Formations

07/2023 : CAP à AFOR TP
Formation Aide coffreur Passer des gaines de réseaux électriques dans des conduits, aménager des zones de
stockage, démolir un élément d'ouvrage, ranger un chantier, creuser des saignées, acheminer des produits vers
la zone de conditionnement, de stockage ou de rebuts.

07/2018 : CAP à Lycée Gabriel Péri
CAP Electrotechnique 

Expériences professionnelles

01/2023 - 07/2023 :
Aide coffreur chez Urbaine De Travaux sur Vincennes
Monter démonter un échafaudage, coffret décoffrer, utiliser les matériaux de construction, traçage, préparer du
béton, ferraillage, préparer des cadres, utilisation de niveau, faire attention à la sécurité des collègues.

02/2020 - 12/2020 :
Jardinier d'espaces verts chez Mairie De Champigny-sur-marne sur Champigny-sur-marne

09/2016 - 07/2018 :
Manoeuvre bâtiment chez Deltacom sur Melun

01/2010 - 12/2014 :
Cultivateur de plein champ chez Entreprise D'agriculture

Langues

Français (Oral : maternelle / Ecrit : expérimenté)

Centres d'intérêts

Voyages, Course à pied, Boxe thaïlandaise, Football, Séries d'aventures, Séries d'actions, Séries d'horreurs
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