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ébéniste

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Batiment.

Formations

06/2025 : CAP à La Bonne Graine
CAP Ébéniste 

06/2004 : Bac +2 à Lycée Baudimont
BTS Biochimie 

06/2001 : Bac
Baccalauréat Sciences et Techniques de Laboratoire 

Expériences professionnelles

12/2025 - à ce jour :
Stagiaire chez Brut De Table sur Gambais
Tronçonnage et délignage des plots, corroyage et calibrage, collage et ponçage des avivés, finitions vernis au
pistolet.

07/2025 - à ce jour :
Stagiaire puis CDD Équipe Construction chez Big Band Story sur Paris
Réalisation de structures en bois pour les décors d'une série TV, lecture et suivi des plans de fabrication
(AutoCAD ou SketchUp), utilisation des machines-outils disponibles dans l'atelier.

08/2023 - 07/2024 :
Économe - Auto-entrepreneur chez Maison Albar Le Vendome sur Paris
Gestion des stocks de l'hôtel, suivi de la facturation fournisseurs et suivi comptable, inventaires et commentaires
de gestion de fin de mois (P&L, Grand Livre Comptable).

04/2022 - 10/2022 :
Cost-Controller chez Domaine De Primard sur Guainville
Suivi des budgets des différents services, établissement des coûts de revient, contrôle et suivi des écarts de
vente, mise en place de process d'amélioration.

01/2018 - 12/2022 :
Économe chez Restaurant L'ile sur Issy-les-moulineaux
Commandes, réception des marchandises, suivi des stocks, gestion des factures, inventaires : comptage, saisie
et calcul du ratio MC par famille de produits.



01/2008 - 12/2018 :
Économe, Responsable F&B Junior, puis Assistant Restauration chez Groupe Accor sur Paris
Économat : commandes, gestion des stocks, inventaires, saisie et suivi des factures, management d'une équipe
jusqu'à 24 personnes.

01/2005 - 12/2008 :
Gestionnaire De Stocks chez Club Med
Gestion des stocks alimentaires et non-alimentaires (2100-3000 repas / jour).

Langues

Français (Oral : maternelle / Ecrit : expérimenté), Anglais (Oral : courant / Ecrit : intermédiaire)

Permis

Permis B

Centres d'intérêts

Course à pied, Cirque, Musique, Voyages, Bricolage, Passionné par le bois
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