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Préparateur de commandes / ouvrier polyvalent

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Batiment.

Formations

03/2020 : à EFP HAROUA
Installation de placoplâtre 

Expériences professionnelles

08/2024 - 04/2025 :
Préparateur de commandes chez Auchan sur Beauvais
Préparation des commandes clients selon bons de commande, filmage, étiquetage et conditionnement des
palettes, utilisation du transpalette manuel/électrique, contrôle qualité des produits avant expédition.

04/2023 - 08/2024 :
Ouvrier polyvalent chez Utb - Union Technique Du Bâtiment
Petits travaux de maçonnerie et de rénovation, participation aux travaux de peinture et plâtrerie, respect des
règles de sécurité sur le chantier.

02/2022 - 04/2023 :
Plaquiste chez Plaquiste & Peinture Idf
Lire et interpréter les plans d'architecte, poser des rails métalliques et monter des cloisons en plaques de plâtre
(type placo), réaliser l'isolation thermique et phonique des murs/plafonds, effectuer les joints et finitions entre
plaques, installer des faux-plafonds et doublages muraux, travailler parfois en hauteur (échafaudages).

Langues

Français (Oral : notions / Ecrit : débutant), Anglais (Oral : notions / Ecrit : débutant), Arabe (Oral : notions / Ecrit :
débutant)

Centres d'intérêts

Sport, Photographie, Voyage
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