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Chauffeur super poids lourd

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Batiment.

Expériences professionnelles

/ - à ce jour :
Chauffeur SPL chez Rave Distribution (leclerc)
Livraison en super poids lourd frigorifique pour la grande distribution.

/ - à ce jour :
Chauffeur SPL chez Jardel (auchan)
Livraison en transport frigorifique, respect strict des délais et procédures.

/ - à ce jour :
Chauffeur SPL chez Mazet
Livraison relai de nuit, conduite longue distance et gestion des tournées.

/ - à ce jour :
Chauffeur SPL chez Iziwork / Solano
Livraison d'hydrocarbures (gasoil, essence, fioul) pour grandes surfaces ADR citernes, sécurité et conformité
réglementaire. Plateau, arrimage, bâchage, frais, sec.

Permis

Permis C

Centres d'intérêts

Salle de sport, Cardio, Entraînement physique
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