78130 Les Mureaux
1 a 3 ans d'expérience
Réf : 251101135205

Chauffeur super poids lourds

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région lle de France, dans le Batiment.

Formations

08/2022 : a Centre logistique M&K BOOSTER
FIMO

01/2019 : a Centre de formation
CACES R389

Expériences professionnelles

03/2023 - 08/2024 :

Chauffeur Super Poids Lourd chez Br&trans

Gestion rigoureuse de la documentation de bord pour assurer la conformité réglementaire, optimisation de
I'espace de chargement, maintenance réguliére du véhicule, et maitrise quotidienne du chronotachygraphe.

01/2023 - 03/2023 :
Chauffeur Super Poids Lourd chez Maxi Trans

12/2021 - 02/2022 :
Livreur chez Chronopost
Engagement ferme pour une livraison ponctuelle, renforgant la satisfaction client.

11/2021 - 12/2021 :
Jockey chez Usine Renault sur Flins-sur-seine
Chargement et déchargement efficaces garantissant la sécurité des marchandises.

Langues

Arabe (Oral : maternelle / Ecrit : expérimenté), Frangais (Oral : courant / Ecrit : intermédiaire)

Permis

Permis C

Centres d'intéréts

Natation, Boxe
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