
Monteur frigoriste
57000 Metz  ·  1 à 3 ans d'expérience  ·  Réf. 251124131154

Ma recherche
Contrat recherché : Tout contrat
Zone : Grand-Est
Mobilité : sur toute la région
Rémunération : a étudier
Secteur : Batiment

Formations
12/2025 — Bac +5 — Université MARIE et LOUIS PASTEUR de Belfort
Master 1 en ingénierie Thermique et Énergie
12/2024 — GRETA LORRAINE NORD
Attestation d'aptitude Fluides Frigorigènes catégorie 1
12/2024 — Bac +3 — IUT Henry Poincaré de Longwy
Licence professionnelle en Génie climatique et froid industriel
12/2022 — ODREF Training School
Attestation de community management et infographie
12/2022 — Bac +3 — Université du Golfe de Guinée
Licence professionnelle en Génie Thermique et Énergie
12/2021 — Université du Golfe de Guinée
BTS en Froid et Climatisation

Expériences professionnelles
03/2025 - 10/2025 — Technicien Frigoriste
Montage et Installation des Pompes à Chaleur de 7 Kw et Chambre Froide, montage et installation d'une 
centrale de traitement d'air, cintrage et façonnage des tuyauteries, soudure et brasage.
03/2024 - 09/2024 — Stagiaire en thermique et énergie
Etudes et chiffrage des systèmes de chauffages et de ventilations, dépannages des chaudières à usage 
collectif jusqu'à 200 KW et des centrales de traitement d'air de 20 KW, entretien et dépannage de 
chaudières à condensation de 30 KW, suivi énergétique des centrales de traitement d’air, interventions multi-
techniques : électricité et plomberie.
01/2020 - 08/2023 — Technicien en Froid et Climatisation
Etudes, installation et maintenance des pompes à chaleur de 8 kW, câblages des schémas électriques des 
systèmes frigorifiques, installation et dépannage de chambres froides, chaudières et centrales de traitement 
d'air.
06/2018 - 09/2018 — Stagiaire en froid et climatisation
Diagnostic et réparation des Centrales de Traitement d'Air de 25 KW avec débit de 8 000 m³/h environs et 
des Chambres Froides industriel de 25 à 30 KW, travaux de câblages électrique dans les résidences privées.

Atouts
Pléiade, AutoCad, Ansys Fluent, Cintrage et Façonnage des tuyauteries, Montage et installation des PAC, 
Manipulation de fluides frigorigènes (certifié catégorie 1), Dépannages de systèmes frigorifiques, Soudure et 
Brasage, Rédaction de comptes-rendus, devis, fiches techniques et de maintenance, Lecture et câblage de 
schémas électriques, Aisance relationnelle et sens du service client, Esprit d'analyse et de synthèse, 
Capacité d'adaptation rapide

Permis
Permis B



Loisirs
Basketball, Balade, Lecture

Fiche anonyme — l'identité et les coordonnées du candidat sont communiquées aux recruteurs qui en font la demande 
sur pmebtp.com.


