Manutentionnaire / Chauffeur

Né(e) en 1997 - 44600 Saint-Nazaire - 0 a1 an d'expérience - Réf. 260108131914

Ma recherche

Contrat recherché : Tout contrat
Zone : Pays de la Loire

Mobilité : sur toute la région
Rémunération : a étudier
Secteur : Batiment

Formations

12/2022 — AFTRAL

Titre Professionnel Transport de Marchandises Code de la route, éco-conduite, mise a quai, attelage,
sanglage, FIMO/FCO, ADR de base.

Expériences professionnelles

08/2025 - 12/2025 — Manutentionnaire

Gestion des flux de matériel, port de charges, utilisation de transpalettes manuels et électriques,
organisation des zones de stockage, respect strict des consignes de sécurité.

06/2025 - 06/2025 — Manutentionnaire logistique

Gestion des flux, équipements de levage, organisation du stockage, application des régles de sécurité.
04/2025 - 04/2025 — Chauffeur SPL

Conduite SPL, mise a quai, livraison de conteneurs, relation clientéle, lettres de voiture, éco-conduite.
09/2024 - 04/2025 — Manutentionnaire

Port de charges, transpalettes, scannage colis, monte-charge.

04/2024 - 09/2024 — Entrepreneur

Gestion de restaurant, stocks, cuisine, livraisons, relation clientéle.

12/2022 - 12/2022 — Chauffeur PL

Chargement rolls, livraison clients, réglage température frigo.

03/2021 - 06/2022 — Cuisinier

Préparations culinaires, cuisson viandes, régles HACCP, relation clientéle.

09/2020 - 12/2020 — Technicien vitrage

Pose et protection de vitrage.

01/2020 - 08/2020 — Cuisinier

09/2019 - 12/2019 — Déménageur

Port de charges, sanglage, conduite 20m3, relation clientéle.

Langues

Francais (maternelle), Arabe (maternelle)

Atouts

Manutention, Logistique, Transport, Restauration, Gestion des stocks, Relation clientele, Regles HACCP,
Utilisation de transpalettes, Eco-conduite

Permis
Permis B

Loisirs



Cinéma, Sport, Lecture

Fiche anonyme — l'identité et les coordonnées du candidat sont communiquées aux recruteurs qui en font la demande
sur pmebtp.com.



