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Chauffeur livreur

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Batiment.

Formations

07/2008 : 
CAP 

Expériences professionnelles

01/2024 - 06/2024 :
Chauffeur PL chez Daumesnil Primeurs sur Rungis

01/2019 - 12/2023 :
Responsable Chauffeur Livreur chez Halles De Murat
Mise à jour quotidienne du registre de travail, communication avec les entrepôts et les clients, suivi des
procédures de sécurité et rapport des problèmes.

01/2017 - 12/2019 :
Agent de quai chez Ups
Savoir maîtriser le scan, emballage efficaces, traitement rapide des commandes et gestion de l'espace de
travail.

01/2010 - 12/2016 :
Manutentionnaire et Préparateur de commande chez Entrepôt De Moissy Cramayel sur Moissy-cramayel
Préparation des colis, utilisation de la radiofréquence, aide au chargement des camions, opérateur sécuritaire
pour chariots élévateurs.

Permis

Permis B

Centres d'intérêts

Vice-président de l’Association Humanitaire Opération Pour Eux (O.P.E), Lecture, méditation, Boxe, Muay Thaï,
MMA, grappling, lutte, judo, musculation, Voyage, Nature
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