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Conducteur transports de marchandise

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Batiment.

Formations

08/2024 : CAP à AFTRAL
CAP Conducteur Permis C et CE + FIMO 

12/2023 : CAP à INCM
CAP Maintenance Véhicules option motocycles 

12/2021 : CAP à LYCEE DUCHESNE
CAP Maintenance Véhicules 

Expériences professionnelles

10/2025 - à ce jour :
Chauffeur livreur chez Ets Gruchy sur Bréval
Chauffeur livreur bois de chauffage Poids lourds, chargement/déchargement palettes, gestion tournée,
encaissement.

11/2024 - 10/2025 :
Conducteur transports marchandise chez Ets Grand Chemin Cultures Food sur Mantes-la-jolie
Conducteur transports marchandises Poids lourds (10 et 19t) Livraison, déchargement roll traiteur.

09/2024 - 10/2024 :
Chauffeur chez Sotrema sur Rosny-sur-seine
Chauffeur toutes bennes.

01/2021 - 08/2023 :
Alternant mécanicien 2 roues chez Mini Wheels sur Le Mesnil Simon
Prise en charge diagnostic, entretien vidange, pneumatiques, réception client.

Permis

Permis C

Centres d'intérêts

Karting, Moto route et circuit, Mécanique
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