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Chauffeur poids lourd

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région lle de France, dans le Batiment.

Formations

01/2026 : a Limay
Titre professionnel conducteur du transport routier de marchandise sur tous véhicule

12/2021 : a Guitrancourt
Titre professionnel conducteur du transport routier de marchandise

Expériences professionnelles

01/2024 - 12/2025 :
Chauffeur Poids Lourd chez Veolia

01/2023 - 12/2024 :
Chauffeur Poids Lourd chez Nicolin

07/2021 - 07/2021 :
Chauffeur Poids Lourd chez Picard Surgelés

06/2021 - 06/2021 :

Chauffeur Poids Lourd chez Pomona Distribution

Chargement et déchargement avec matériel adapté, respect des temps de pause et de conduite, formation des
nouveaux chauffeurs.

01/2021 - 12/2023 :
Chauffeur Poids Lourd chez Sepur Environnement sur Les Mureaux

04/2019 - a ce jour :

Chauffeur livreur chez But, Fauricea, Renault, Fuch Lubrifiant sur Aubergenville

Livraison de marchandises sur tout le territoire national, respect des délais et des consignes de sécurité,
entretien et vérification du véhicule, gestion des documents de transport.

Langues

Francais (Oral : maternelle / Ecrit : expérimenté), Anglais (Oral : notions / Ecrit : débutant)

Permis

Permis B

Centres d'intéréts




Mécanique automobile, Voyages et découvertes de nouvelles routes
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