
Chauffeur Routier Poids Lourd Jour
77520 Montigny-Lencoup  ·  1 à 3 ans d'expérience  ·  Réf. 260320132623

Ma recherche
Contrat recherché : Tout contrat
Zone : Ile de France
Mobilité : sur toute la région
Rémunération : a étudier
Secteur : Batiment

Formations
12/2025 — CAP
TP Peintre en bâtiment (CAP)
01/2022
Permis C (FIMO à jour)
12/2018 — Bac
Bac Electrotechnique
01/2017
Permis B

Expériences professionnelles
07/2023 - 09/2023 — Chauffeur Poids-Lourd
Expérience dans la livraison et la gestion des colis, titulaire du permis C (FIMO à jour).
03/2020 - 12/2021 — Chauffeur-Livreur
Préparation du programme quotidien de livraison, élaboration du plan de route, contact avec les clients 
(réseau d’opticiens).
09/2018 - 09/2019 — Vendeur Conseiller en boutique
Accueil, conseil et accompagnement des clients, vente de téléphones mobiles, gestion des stocks, tenue de 
caisse.

Atouts
Chargement et déchargement de palettes, Déplacement et manutention de palettes, Respect des consignes 
de sécurité, Ponctualité, Adaptation, Capacité d’organisation, Sérieux, Aisance relationnelle, Respect des 
consignes

Permis
Permis B

Loisirs
Basket, Musique, Lecture

Fiche anonyme — l'identité et les coordonnées du candidat sont communiquées aux recruteurs qui en font la demande 
sur pmebtp.com.


