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Manutentionnaire

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région lle de France, dans le Batiment.

Formations

12/2024 : 3 CAMAS FORMATION
CACES 1-3-5

12/2023 : a ASTROLABE FORMATION
PEE - Parcours Entrée dans I'Emploi Accompagnement dans I'élaboration d'un parcours professionnel,

s'exprimer en francais, utiliser un ordinateur, respecter les régles et travailler en équipe.

12/2013 :
Diplédme de Peintre Réaliser des travaux de peinture a I'extérieur et intérieur de batiments.

Expériences professionnelles

10/2025 - 03/2026 :

Ouvrier d'exécution chez Jean Lefebvre sur Cannes Ecluse

Préparation et approvisionnement du chantier, manutention des matériaux, nettoyage du chantier, assistance
aux ouvriers qualifiés.

06/2025 - 09/2025 :
Manutentionnaire chez Hid Metallurgie sur Montereau-fault-yonne
Diverses taches de manutention et de nettoyage (four, filtres...), travaux de pelotage et nettoyage dans le site.

05/2024 - 06/2025 :
Cariste Manutentionnaire chez Eleo sur Bondoufle
La manutention des produits en stockage, vérification des arrivées, mise en stock de la marchandise.

05/2023 - 05/2024 :

Préparateur de commande chez Amazon sur Brétigny Sur Orge

Préparation et identification des commandes clients, propreté des zones de stockage, port de charges,
préparation des commandes.

Langues

Arabe (Oral : maternelle / Ecrit : expérimenté)

Permis

Permis B



Centres d'intéréts

Musculation
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