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Conducteur poids lourd

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Centre-Val de Loire, dans le Batiment.

Formations

12/1997 : CAP à AFT Gennevilliers
CAP - Conducteur Routier option Mécanique et Logistique 

12/1995 : à Ecole Saint Lambert
BEP Bâtiment Gros-Oeuvre Formation gros oeuvres, option carrelage.

Expériences professionnelles

02/2025 - 09/2025 :
Convoyeur de véhicule chez Fit Convoyage sur Indre-et-loire
Livraison et transfert de véhicules, vérification et suivi de l'état des véhicules.

05/2023 - 11/2024 :
Conducteur Poids lourd chez Transport Cargo sur Indre-et-loire
Conduite de poids lourds, planification des itinéraires, chargement et déchargement des marchandises, gestion
des documents de transport.

05/2022 - 04/2023 :
Cariste magasinier chez Mairie De La Riche sur La Riche
Réception, contrôle et stockage des marchandises, conduite de chariots élévateurs, organisation des espaces
de stockage.

01/2019 - 12/2021 :
Agent d'entretien chez Axeo Services sur Nanterre
Nettoyage complet et désinfection des locaux, entretien des sols, gestion des stocks de produits, évacuation des
déchets.

01/2013 - 12/2018 :
Conducteur poids lourd et SPL porte-voitures chez Parcours Location sur Puteaux
Transport et livraison sécurisée de véhicules, vérification et maintenance des porte-voitures.

01/2006 - 12/2012 :
Conducteur SPL marchandise et frigorifique chez Unidis sur Villeneuve-la-garenne
Transport de marchandises frigorifiques, contrôle des équipements frigorifiques.

01/1996 - 12/2006 :



Conducteur poids lourds et SPL (National et International) chez Transport Nanterriens Et Gefco sur Nanterre

Permis

Permis A

Centres d'intérêts

Lecture, Cinéma, Boxe, Mécanique
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