Né le 07/02/2002

77139 Vincy-manoeuvre
1 a 3 ans d'expérience
Réf : 2604201057

Cariste / préparateur de commandes

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région lle de France, dans le Batiment.

Formations

01/2021 :
Titre professionnel préparateur de commandes + CACES 1, 3, 5

01/2019 : CAP
Niveau CAP mécanique auto / poids lourds

01/2017 :
Brevet des colleéges

Expériences professionnelles

01/2025 - a ce jour :
Cariste chez Transport Guichard sur Meaux
Préparation de commandes, approvisionnement des stocks, chargement et déchargement de camions.

01/2023 - 12/2025 :

Cariste chez Leroy Logistique sur Lagny-le-sec

Gestion des stocks, chargement et déchargement, prise en charge des chauffeurs, inventaires, préparation de
commandes.

01/2023 - 12/2023 :
Préparateur de commandes chez Jonas France sur Meaux
Préparation de commande, manutention, chargement, déchargement.

01/2022 - 12/2023 :
Livreur de nuit chez O'drive sur Meaux
Réception des commandes téléphoniques, encaissement, prise en charge des clients, préparation et livraison.

01/2021 - 12/2021 :
Agent de quai chez Panalog sur Meaux
Chargement et déchargement, filmage de palettes, accueil chauffeurs.

01/2019 - 12/2019 :
Mécanique agricole
Entretien véhicules, purge, vidange, montage pneumatiques.



01/2018 - 12/2018 :
Assistant mécanicien chez Peugeot sur Lizy-sur-ourcq
Diagnostic informatique, révision, montage pneus.

01/2017 - 12/2017 :
Assistant mécanicien chez Renault sur Lizy-sur-ourcq
Entretien, freins, filtres, vidange.

01/2017 - 12/2017 :
Assistant cuisinier chez La Croix D'or sur Montreuil-aux-lions
Préparation plats, réception commandes, entretien poste.

01/2016 - 12/2016 :
Employé chez Bar Tabac Presse sur Lizy-sur-ourcq
Vente, relation client, réception livraisons, mise en rayon.

Permis

Permis A

Centres d'intéréts

Attentif, Calme, Précis, Travail sous pression, Sens du service, Esprit d’équipe, Sérieux
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