Né le 01/01/1984

29510 Briec

Plus de 10 ans d'expérience
Réf : 260420175714

Chauffeur spl

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Bretagne, dans le Batiment.

Formations

02/2025 :
Certificat Google : Les fondamentaux de I'lA

04/2008 :
Titre professionnel Conducteur du transport routier de marchandises

07/2003 :
CAP Cuisine

Expériences professionnelles

07/2022 - 4 ce jour :

Chauffeur SPL Régional chez Transport Bozec sur Bozec

Réaliser en sécurité un transport routier de marchandises FTL/LTL sec avec un véhicule du groupe lourd,
autonomie, chargement / déchargement, contréle de marchandises.

04/2008 - 07/2022 :

Chauffeur SPL Régional chez Transport Lahaye sur Lahaye

Réaliser en sécurité un transport routier de marchandises FTL/LTL sec, en ADR ou sous température dirigée
avec un veéhicule du groupe lourd, autonomie, chargement / déchargement, contréle de marchandises a travers
plusieurs régions.

11/2001 - 11/2007 :

Cuisinier chez La Reine De Sabat / Les Hopitaux De Chartres / Dupont Restauration sur Chartres

Réaliser des plats, équilibrage économique, choix des produits, contribuer a I'évolution de la carte, appliquer les
regles d'hygiene et de sécurité alimentaire, service de livraison de repas.

Permis

Permis C
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