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Personal coach

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région PACA, dans le Batiment.

Formations

12/2017 : Bac +5 à IAE Aix
Master 2 Communication & Change Management 

à IAE Lyon
M.Sc. 1 International Business & Entrepreneurship 

à IAE Lyon
Bachelor in Business, Quality and Team Management 

à Aix Marseille University
Undergraduate Degree in Business 

BPJEPS Swimming Instructor Degree 

DEUST Sport Trainer University Degree 

Expériences professionnelles

01/2023 - 01/2024 :
Wellness Instructor chez Fairmont Hôtel sur Monaco

01/2022 - 12/2022 :
Fitness Coordinator chez Four Seasons - Hôtel Des Bergues sur Genève

01/2021 - 12/2022 :
Wellness Instructor chez Hôtel Métropole sur Monaco

01/2019 - 12/2020 :
Lifeguard chez Four Seasons sur Megève

01/2017 - 12/2018 :
Event Head Waiter chez Fresh Catering sur Sydney

01/2015 - 12/2017 :
Assistant Project Manager Business Lounges chez Air France sur Paris (CD)

/ - à ce jour :
Coach & Front Desk Officer chez Carlton Regent - Cannes sur Cannes



Langues

English (Oral : courant / Ecrit : intermédiaire), German (Oral : notions / Ecrit : débutant), Spanish (Oral : notions /
Ecrit : débutant)

Permis

Permis A2

Centres d'intérêts

Arts, Writing, Music (drums for 10 years, piano), Video production, Theater, Travel (Europe, Asia, North America,
Australia)
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