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Chauffeur poids lourd adr

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Grand-Est, dans le Batiment.

Formations

12/2025 : à Mateco
CACES Nacelle 

03/2025 : à Orakin
Titre professionnel de transport routier avec ADR 

07/2021 : Bac à Lycée Robert Schuman
Baccalauréat professionnel Comptabilité et Gestion 

Expériences professionnelles

10/2025 - 01/2026 :
Chauffeur Nacelle chez Mateco
Conduite en respect du code de la route, intervention dans des sites techniques, nettoyage du véhicule, respect
des procédures de sécurité.

04/2025 - 08/2025 :
Chauffeur PL chez Araujo
Transport de marchandises lourdes, respect du tonnage et de la réglementation, tenue à jour des documents
administratifs.

10/2023 - 12/2024 :
Chauffeur livreur chez Groupe Plus Poids Lourds sur Woippy (57)
Livraison de marchandises chez les clients, respect des délais, chargement/déchargement, suivi administratif
(feuilles de route, bordereaux).

06/2023 - 09/2023 :
Opérateur en horlogerie chez Dheh
Réparation et entretien de montres mécaniques, quartz et automatiques, désassemblage de mouvements
horlogers.

Langues

Français (Oral : maternelle / Ecrit : expérimenté), Arabe (Oral : maternelle / Ecrit : expérimenté), Anglais (Oral :
courant / Ecrit : intermédiaire)



Permis

Permis B

Centres d'intérêts

Passion pour la musculation, Aime voyager
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