
35500 Vitré
5 à 10 ans d'expérience
Réf : 2605181407

Cariste / préparateur de commandes / agent de quai / magasinier

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Bretagne, dans le Batiment.

Formations

12/2025 : à Globe Formation - Comexia
CACES R489 (Catégories 1A, 3, 5) 

Expériences professionnelles

01/2026 - à ce jour :
Préparateur de commande chez Paack sur Fresnes
Chargement et déchargement des conteneurs, tri de colis, mise à quai de cartons, filmage des palettes,
utilisation du scan des codes‑barres, manutention diverse.

01/2021 - 12/2025 :
Commerçant indépendant - commerce de tissus
Vente de tissus, gestion des stocks, relation avec les clients et fournisseurs, tenue de la caisse et organisation
du magasin.

01/2018 - 12/2021 :
Aide-Maçon
Préparation des matériaux (ciment, sable, briques), aide à la pose de briques et au coffrage, nettoyage du
chantier et rangement des outils, travail en équipe avec les maçons qualifiés.

Langues

Mandingue (Oral : notions / Ecrit : débutant), Anglais (Oral : notions / Ecrit : débutant), Wolof (Oral : notions / Ecrit :
débutant), Peul (Oral : notions / Ecrit : débutant), Soninké (Oral : notions / Ecrit : débutant), Français (Oral : notions /
Ecrit : débutant)

Centres d'intérêts

Bricolage et travaux manuels, Sport, Cinéma
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