
Né le 01/02/1978
68200 Mulhouse
Plus de 10 ans d'expérience
Réf : 2605201058

Assistante de vie aux familles

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Grand-Est, dans le Batiment.

Formations

12/2004 : Bac +3 à ITFC Alger
Licence Sciences Politiques 

12/1996 : Bac à Algérie
Baccalauréat Lettres & Sciences humaines 

Expériences professionnelles

02/2025 - 02/2025 :
Assurer la garde de l'enfant CCP3 (février) chez Mulhouse sur Mulhouse
Assurer l'hygiène du petit enfant (change), animation et éducation quotidienne 2‑3 ans.

01/2025 - à ce jour :
Auxiliaire de vie (interim) chez Amaelles / Aidhome / Ehpad Les Ecureuils sur Mulhouse
Assistance aux personnes âgées ou en situation de dépendance, aide à la mobilité, aide à la toilette,
accompagnement des repas, animation et éducation quotidienne (2‑3 ans).

01/2025 - 12/2025 :
Assistante de vie aux familles (titre professionnel) chez Alaji Sas sur Mulhouse

12/2024 - 12/2024 :
Accompagnement vie quotidienne CCP2 (décembre) chez Aidhom sur Mulhouse
Douche, préparation petit‑déjeuner, service des repas, animation d'activités cognitives, sorties.

10/2024 - 10/2024 :
Entretien du cadre de vie CCP1 (octobre) chez Aidhom sur Mulhouse
Entretien sanitaire (toilette, salle de bain) et linge (lavage, séchage, repassage).

01/2024 - 12/2024 :
Sauveteur Secouriste du Travail (formation) chez Mulhouse sur Mulhouse

01/2023 - 12/2023 :
Gestes et postures (formation) chez Colmar sur Colmar

01/2021 - 12/2024 :
Agent de service chez Mulhouse sur Mulhouse
Nettoyage de locaux accueillant du public, travail et coordination en équipe (chantier), application des consignes



d'hygiène et de sécurité.

01/2005 - 12/2017 :
Agent administratif chez Préfecture D'alger sur Alger
Gestion des documents administratifs et archivage, accueil des bénéficiaires, réalisation et suivi des bons de
livraison et facturation, traitement informatique des courriels.

07/2002 - 07/2002 :
Animatrice en colonie de vacances chez Agence D'animation (algérie)
Encadrement des activités et accompagnement de la vie quotidienne des enfants.

Langues

Arabe (Oral : maternelle / Ecrit : expérimenté), Anglais (Oral : notions / Ecrit : débutant)

Permis

Permis B

Centres d'intérêts

Cuisine orientale, Marche en famille
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