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Technicien thermique - bureau d'études / chargé d'accompagnement en
rénovation énergétique

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Bretagne, dans le Batiment.

Formations

06/2025 : à CFA Bâtiment, Montgermont
Titre Professionnel CAREB "Chargé d'Accompagnement en Rénovation Energétique des Bâtiments" 

12/1996 : Bac +2 à Lycée de Brocéliande, Guer
BTS "ERO" - Études Outils et Réalisation d'Outilage 

Expériences professionnelles

01/2025 - à ce jour :
Technicien Thermique - Réalisation d'audits énergétiques chez Hellio Ingénierie sur Nantes
Analyse des systèmes de chauffage, ventilation et isolation ; évaluation de scénarios de rénovation (technique +
coûts) ; production d'analyses chiffrées pour aide à la décision ; contribution aux dossiers CEE /
MaPrimeRénov'.

01/2025 - 12/2025 :
Chargé d'accompagnement en rénovation énergétique chez La Maison Des Travaux sur Saint-jacques-de-la-
lande
États des lieux techniques des bâtiments existants, élaboration de scénarios de rénovation, analyse de devis et
structuration des projets, coordination artisans/clients, conseil en rénovation énergétique.

10/2024 - 06/2025 :
Chargé d'étude en rénovation énergétique chez Cfa Du Bâtiment - Formation Careb, Montgermont sur
Montgermont
Réalisation d'audits énergétiques, analyse du bâti, scénarios de rénovation, estimation des gains, contribution
aux dossiers CEE / MaPrimeRénov'.

01/2024 - 12/2024 :
Consultant énergie chez Alec Pays De Rennes sur Rennes
Analyse des consommations énergétiques, conseil technique aux particuliers, orientation vers solutions de
rénovation.

09/2004 - 10/2024 :
Responsable technique projets industriels chez Stellantis sur Rennes
Pilotage de projets techniques complexes multi‑acteurs ; analyse technique, résolution de problématiques
terrain, coordination études/fournisseurs/production ; suivi des contraintes qualité, coûts et délais dans un
environnement industriel exigeant.



Langues

Anglais (Oral : courant / Ecrit : intermédiaire)

Permis

Permis B

Centres d'intérêts

Autonomie énergétique (PV, optimisation, rénovation), Autonomie alimentaire (potager), Sport (endurance)
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