
Monteur dépanneur frigoriste (en alternance)
Né(e) en 1994  ·  69520 Grigny  ·  Plus de 10 ans d'expérience  ·  Réf. 2605221305

Ma recherche
Contrat recherché : Tout contrat
Zone : Auvergne-Rhône-Alpes
Mobilité : sur toute la région
Rémunération : a étudier
Secteur : Batiment

Formations
11/2026 — AFPA
Plombier Chauffagiste Formation professionnelle en alternance couvrant hydraulique, chauffage, lecture de 
plans, soudure, réseaux PER et Multicouche.

Expériences professionnelles
04/2026 - 11/2026 — Plombier Chauffagiste (formation en alternance)
Apprentissage des bases solides en hydraulique et raccordements sanitaires, pose et raccordement 
d'éléments thermiques et de systèmes de chauffage, lecture de plans, schémas techniques et traçage de 
réseaux de tuyauterie, pratique de la soudure et de la brasure (cuivre, acier), façonnage, sertissage et 
raccordement des réseaux PER et Multicouche.
08/2020 - 03/2026 — Entrepreneur / Gérant
Gestion d'appartements Airbnb (logistique, maintenance de premier niveau, plannings, relation client), chef 
pizzaïolo et traiteur (production, normes HACCP, approvisionnement), chauffeur / livreur / débarras 
(optimisation des tournées, ponctualité, relation client, manutention).
09/2019 - 07/2020 — Intérimaire – Logistique frigorifique
Préparateur de commandes et picking (nuit) chez La Stef, respect de la chaîne du froid et des températures 
de stockage. Conditionnement, approvisionnement des lignes de production et travail en horaires décalés 
(3×8) chez Lustucru, rigueur et cadence de production.
05/2014 - 07/2017 — Chef Pizzaïolo & Traiteur
Exploitation d'un camion �pizza, gestion financière, négociation fournisseurs, prospection commerciale, 
événementiel, gestion quotidienne de la relation client, maîtrise absolue des règles de sécurité et d'hygiène 
alimentaire (HACCP).

Atouts
Brasure & Soudure Cuivre, Réseaux Hydrauliques, Réseaux PER / Multicouche, Maintenance technique, 
Respect Chaîne du Froid, Normes d'hygiène (HACCP), Relation & Service Client, Gestion financière & 
Devis, Autonomie & Organisation, Esprit d'équipe & Rigueur

Permis
Permis B

Fiche anonyme — l'identité et les coordonnées du candidat sont communiquées aux recruteurs qui en font la demande 
sur pmebtp.com.


