
Frigoriste CVC
Né(e) en 1998  ·  78500 Sartrouville  ·  5 à 10 ans d'expérience  ·  Réf. 2606051618

Ma recherche
Contrat recherché : Tout contrat
Zone : Ile de France
Mobilité : sur toute la région
Rémunération : a étudier
Secteur : Batiment

Formations
CAP
CAP Installateur en froid et conditionnement de l’air (en cours)

Expériences professionnelles
01/2019 - à ce jour — Chauffeur-Collecteur / Livreur
Collecte et livraison de marchandises sur tournées définies, gestion des documents de transport, respect 
des délais et des consignes de sécurité routière. Sens de l'organisation et autonomie terrain.
01/2018 - 12/2019 — Préparateur de commande / Manutentionnaire
Préparation et contrôle de commandes dans un entrepôt logistique, respect des procédures de sécurité, 
gestion des stocks et utilisation d'outils de scan. Travail en cadence avec rigueur et précision.

Atouts
Respect strict des consignes de sécurité, Rigueur et précision dans l'exécution des tâches, Autonomie et 
organisation sur le terrain, Gestion des priorités en situation de contrainte, Sens des responsabilités sur des 
missions critiques, Ponctualité et fiabilité démontrées en milieu professionnel, Capacité d'adaptation à 
différents environnements de travail

Permis
Permis B

Fiche anonyme — l'identité et les coordonnées du candidat sont communiquées aux recruteurs qui en font la demande 
sur pmebtp.com.


