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Manoeuvre

Objectifs

Jeune, motivé et rigoureux, je recherche un poste en intérim ou dans le bâtiment pour développer mes
compétences, acquérir de l&#039;expérience et m&#039;investir pleinement dans les missions confiées.

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Bâtiment.

Formations

2026 : Bac

Expériences professionnelles

2024 - 2026 :
manoeuvre

Langues

Portugais (Oral : maternelle / Ecrit : intermédiaire), Espagnol (Oral : commerciale / Ecrit : intermédiaire), Anglais
(Oral : bilingue / Ecrit : avancé)

Atouts et compétences

Préparation et manutention du matériel de chantier
Aide aux travaux de maçonnerie (coulage, montage, enduits)
Nettoyage, entretien et sécurisation des chantiers
Respect strict des consignes de sécurité
Port de charges et travail physique
Utilisation des outils et équipements de chantier
Travail en équipe et bonne communication
Organisation et gestion des priorités
Polyvalence et capacité d’adaptation
Rapidité d’exécution et sens du travail bien fait
Préparation du matériel de travaux sur corde
Assistance aux interventions en hauteur
Connaissances des équipements de sécurité (EPI)
Sensibilisation aux règles de sécurité en hauteur

Centres d'intérêts

Lecture : développement personnel et découverte de nouveaux sujets.
Sport : entretien de la condition physique, discipline et dépassement de soi.
Moto : passion pour la conduite, la mécanique et les voyages.
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