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Conducteur routier poids lourd

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Batiment.

Expériences professionnelles

01/2021 - à ce jour :
Conducteur SPL (actuel)
Conducteur poids lourd, missions variées, super lourd, gestion de la logistique de transport.

01/2018 - 12/2021 :
Chauffeur SPL chez Spl Frigo
Conducteur de véhicules super lourds frigorifiques.

01/2008 - 12/2015 :
Conducteur routier (camion frigorifique) chez Transport sur Île‑de‑france
Transport location camion frigorifique de marchandises en Île‑de‑France, chargement, déchargement, contrôle
et livraison de la marchandise.

01/2006 - 12/2008 :
Conducteur routier super lourd chez Tnt Transport sur Garonord (93)
Traction, frigo, navette. Autodidacte, relais. Staf frigo.

Langues

Français (Oral : maternelle / Ecrit : expérimenté)

Permis

Permis CE
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