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Aide en déménagement

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région lle de France, dans le Batiment.

Formations

06/2026 : Bac a Lycée Jacques Amyot
Terminale STMG (Sciences et Technologies du Management et de la Gestion)

06/2025 : Bac a Lycée Jacques Amyot
Premiere STMG

06/2023 : a College Pierre de Montereau
Dipldme National du Brevet

Expériences professionnelles

02/2026 - 02/2026 :
Aide en déménagement sur Montereau-fault-yonne
Port de cartons et de mobilier, aide au chargement et déchargement, travail en équipe, respect des consignes.

08/2025 - 08/2025 :

Participant au Chantier Jeunes sur Montereau-fault-yonne

Participation a des travaux collectifs d'entretien et de rénovation, travail en équipe, développement du sens des
responsabilités et de I'organisation.

07/2025 - 07/2025 :

Agent polyvalent / Aide manutentionnaire sur Montereau-fault-yonne

Aide au rangement et au nettoyage des espaces de travail, port de charges et préparation de matériel, respect
des consignes de sécurité, travail en équipe, ponctualité.

Langues

Francais (Oral : maternelle / Ecrit : expérimenté), Anglais (Oral : notions / Ecrit : débutant), Espagnol (Oral : notions /
Ecrit : débutant)

Permis

Permis B

Centres d'intéréts

Football, Musique, Nouvelles technologies
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