75018 Paris
1 a 3 ans d'expérience
Réf : 2606230752

Manutentionnaire

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région lle de France, dans le Batiment.

Expériences professionnelles

04/2025 - 01/2026 :

Manutentionnaire sur Aulnay-sous-bois

Déplacement des produits vers la zone de stockage, gestes et postures de manutention, rangement des
produits selon dates de validité, réceptionnement, respect des regles de sécurité, acheminement des
marchandises en zone d'expédition, stockage ou production.

01/2024 - 03/2025 :

Manutentionnaire chez Randstad

Charges et décharges des marchandises, entretien du poste de travail, réalisation d'opérations de manutention,
surveillance du flux de production et des paramétres de machines.

10/2023 - 12/2024 :

Manutentionnaire chez Ras

Déplacement des produits, gestes et postures, rangement, réception, respect des consignes de sécurité,
acheminement vers zones d'expédition, stockage ou production.

06/2023 - 07/2024 :

Manutentionnaire chez Gls

Charges et décharges des marchandises, entretien du poste de travail, réalisation d'opérations de manutention,
suivi du flux et des paramétres de production, techniques de comptage, tri et répartition des colis.

Langues

Frangais (Oral : maternelle / Ecrit : expérimenté)

Centres d'intéréts

Sport, Cinéma
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