
Né le 10/09/2001
41130 Selles-sur-cher
5 à 10 ans d'expérience
Réf : 2606280216

Agent de restauration

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Centre-Val de Loire, dans le Batiment.

Formations

07/2019 : CAP à CFA
CAP Cuisine 

Expériences professionnelles

09/2025 - 12/2025 :
Agent de restauration en EHPAD
Préparation et distribution des repas aux résidents, respect des normes HACCP et des procédures d'hygiène,
entretien des locaux et du matériel de cuisine, travail en équipe pour garantir la qualité du service.

08/2024 - 10/2024 :
Agent de pause SAS et DT51 chez Onet
Gestion des entrées et sorties des agents, prise en charge des agents contaminés, réapprovisionnement des
postes de travail.

05/2024 - 08/2024 :
Formation Nucléaire (habilitation RP2, CSQ, H0B0, HN2, FME, travaux en hauteur et sécurité) chez Gi Group /
Onet
Obtention des habilitations nécessaires à la manipulation d'équipements nucléaires et aux travaux en hauteur.

01/2024 - 03/2024 :
Vendeuse chez Marie Blachère
Mise en place des vitrines alimentaires, suivi des marchandises et respect de l'hygiène, conseil, service et
encaissement clientèle.

10/2023 - 12/2023 :
Vendeuse chez Foire Fouille
Mise en rayon, vente et encaissement.

09/2022 - 07/2023 :
Agent administratif chez M2log
Gestion des livraisons, appels et e‑mails, relais chef d'équipe et encadrement d'environ 10 personnes.

12/2020 - 02/2021 :
Caissière chez Super U



Gestion de caisse, accueil et service clientèle, réassort et gestion des opérations de vente.

04/2017 - 07/2019 :
Cuisinière (Apprentissage) chez Café Du Commerce
Préparation des plats, utilisation du matériel de cuisine, respect des règles d'hygiène et de sécurité alimentaire,
participation à l'élaboration de recettes.

07/2016 - 03/2017 :
Pâtissière (Apprentissage) chez Boulangerie De La Halle
Préparation de pâtisseries, tartes, biscuits et desserts, organisation et entretien du poste de travail.

Langues

Français (Oral : maternelle / Ecrit : expérimenté)

Permis

Permis B
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