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Cap électricien

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Batiment.

Formations

12/2025 : CAP à Lycée Romain Rolland
CAP Électricien 

12/2025 : à One Business School
Titre professionnel conseiller de vente 

12/2023 : à Collège Stendhal Fosses
Brevet et ASSR 1‑2 

Expériences professionnelles

01/2026 - à ce jour :
Livreur - Express
Livraison rapide et fiable de colis, scan et traçabilité en temps réel, optimisation des tournées, vérification
rigoureuse des colis, gestion des imprévus sur le terrain, sens du service client.

01/2025 - 12/2025 :
Agent de manutention - Chronoposte et Exacompta
Chargement et déchargement de camions, tri rapide des colis, organisation des zones de stockage, respect
strict des consignes de sécurité.

01/2025 - 12/2026 :
Employé polyvalent - Leclerc Drive chez Leclerc Drive
Préparation rapide et précise des commandes clients, scan et contrôle qualité, gestion des commandes en
temps réel, participation aux livraisons.

01/2025 - 12/2025 :
Préparateur de commandes - Showroomprivé chez Showroomprivé
Préparation et emballage précis des commandes clients, utilisation du scanner pour le suivi et la traçabilité,
gestion efficace des commandes dans un environnement rapide.

Langues

Français (Oral : maternelle / Ecrit : expérimenté), Anglais (Oral : notions / Ecrit : débutant)

Permis



Permis B

Centres d'intérêts

Boxe thaï
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