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Ma recherche
Contrat recherché : Tout contrat
Zone : Bourgogne-Franche-Comté
Mobilité : sur toute la région
Rémunération : a étudier
Secteur : Batiment

Formations
01/2023 — Bac — Lycée Pontarcher
BAC Professionnel du Métier de la Cuisine
12/2022 — Collège François Mitterrand
Anglais niveau B1
12/2022 — Collège André Léotard
Diplôme National du Brevet (DNB)

Expériences professionnelles
12/2025 - 12/2025 — Stagiaire en cuisine
Réalisation de préparations préliminaires d'entrées, plats chauds, desserts, etc.
09/2025 - 10/2025 — Stagiaire en cuisine
Réalisation de préparations préliminaires d'entrées, plats chauds, desserts, etc.
06/2025 - 07/2025 — Stagiaire en cuisine
Réalisation de préparations préliminaires d'entrées, plats chauds, desserts, respect des règles d'hygiène 
HACCP, nettoyage et désinfection, mise en place.
11/2024 - 12/2024 — Stagiaire en cuisine
Aide à la préparation des plats de la carte, mise en place, respect des normes d’hygiène.
06/2024 - 07/2024 — Stagiaire en cuisine
Intégration d'une brigade, préparation de salades, grillades, desserts frais, apprentissage du rythme des 
services estivaux.
12/2023 - 12/2023 — Stagiaire en service
Accueil de la clientèle, prise de commandes, mise en place, gestion de la caisse, maîtrise du logiciel Canva 
et de LibreOffice.

Langues
Français (maternelle), Anglais (courant), Espagnol (moyen), Créole (moyen)

Atouts
Détermination, Rigoureux, Motivation, Esprit d'équipe, Mise en place, Canva, LibreOffice

Loisirs
Mode urbaine, Impact culturel de la région caribéenne, Sports de combat, Boxe anglaise, Judo, Cultures du 
monde, Histoire, traditions et patrimoine

Fiche anonyme — l'identité et les coordonnées du candidat sont communiquées aux recruteurs qui en font la demande 
sur pmebtp.com.


