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Stagiaire en cuisine

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Bourgogne-Franche-Comté, dans le Batiment.

Formations

01/2023 : Bac a Lycée Pontarcher
BAC Professionnel du Métier de la Cuisine

12/2022 : a Collége André Léotard
Dipléme National du Brevet (DNB)

12/2022 : a Collége Francois Mitterrand
Anglais niveau B1

Expériences professionnelles

12/2025 - 12/2025 :
Stagiaire en cuisine chez Le Caveau Du Grand Puits sur Vesoul
Réalisation de préparations préliminaires d'entrées, plats chauds, desserts, etc.

09/2025 - 10/2025 :
Stagiaire en cuisine chez Le Caveau Du Grand Puits sur Vesoul
Réalisation de préparations préliminaires d'entrées, plats chauds, desserts, etc.

06/2025 - 07/2025 :

Stagiaire en cuisine chez Le Caveau Du Grand Puits sur Vesoul

Réalisation de préparations préliminaires d'entrées, plats chauds, desserts, respect des régles d'hygiéne
HACCP, nettoyage et désinfection, mise en place.

11/2024 - 12/2024 :
Stagiaire en cuisine chez Le Florio sur Vesoul
Aide a la préparation des plats de la carte, mise en place, respect des normes d'hygiéne.

06/2024 - 07/2024 :

Stagiaire en cuisine chez La Filature sur Hericourt

Intégration d'une brigade, préparation de salades, grillades, desserts frais, apprentissage du rythme des
services estivaux.

12/2023 - 12/2023 :
Stagiaire en service chez La Filature sur Hericourt
Accueil de la clientéle, prise de commandes, mise en place, gestion de la caisse, maitrise du logiciel Canva et



de LibreOffice.

Langues

Frangais (Oral : maternelle / Ecrit : expérimenté), Anglais (Oral : courant / Ecrit : intermédiaire), Espagnol (Oral :
moyen / Ecrit : débutant), Créole (Oral : moyen / Ecrit : débutant)

Centres d'intéréts

Mode urbaine, Impact culturel de la région caribéenne, Sports de combat, Boxe anglaise, Judo, Cultures du monde,
Histoire, traditions et patrimoine
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