
Préparateur de commande
93290 Tremblay-en-France  ·  3 à 5 ans d'expérience  ·  Réf. 2607052339

Ma recherche
Contrat recherché : Tout contrat
Zone : Ile de France
Mobilité : sur toute la région
Rémunération : a étudier
Secteur : Batiment

Formations
01/2023 — Bac
Baccalauréat STI2D – Sciences et Technologies de l'Industrie et du Développement durable, spécialité 
Innovation technologique et éco �conception

Expériences professionnelles
04/2026 - 04/2026 — Technicien Froid et climatisation (Stagiaire)
Participation à l'installation et à la maintenance de systèmes de climatisation ; aide au diagnostic des 
dysfonctionnements ; contrôle du bon fonctionnement des installations ; respect des consignes de sécurité et 
des procédures de maintenance.
02/2026 - à ce jour — Préparateur de commande
Réception, contrôle et stockage des marchandises ; vérification de la conformité des produits ; gestion et 
réapprovisionnement des stocks ; détection et signalement des anomalies ; réalisation des inventaires et 
suivi des stocks.
05/2025 - 11/2025 — Préparateur de commande / Chauffeur livreur
Préparation de colis ; livraison rapide et sécurisée aux clients ; chargement et déchargement des 
marchandises ; respect des itinéraires, délais et procédures de livraison ; maintien d’un haut niveau de 
service client ; vérification des documents de livraison et signalement d’anomalies.
05/2021 - 05/2021 — Stagiaire
Accueil et relation clientèle ; préparation de maintenance ; organisation des opérations logistiques ; gestion 
des stocks.

Langues
Anglais (courant), Espagnol (courant)

Atouts
Lecture de schémas techniques, Analyse et résolution de problèmes, Base en mécanique, Travail en équipe, 
Gestion de projet, Curiosité pour l'innovation, Suite Microsoft Office 365

Permis
Permis B

Loisirs
Mécanique et maintenance, Technologies et innovations industrielles, Numérique, Transport et logistique

Fiche anonyme — l'identité et les coordonnées du candidat sont communiquées aux recruteurs qui en font la demande 
sur pmebtp.com.


