
 
Plus de 10 ans d'expérience
Réf : 2607070400

Ouvrier polyvalent - peinture, bâtiment, industrie, services généraux

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, dans toute la France, dans le Batiment.

Formations

CAP
Enseignement secondaire (sécurité) 

Expériences professionnelles

01/2025 - à ce jour :
Peintre indépendant (autonome)
Peinture intérieure et extérieure de maisons, appartements et locaux commerciaux. Préparation des surfaces,
application d'enduits, lissage et finitions. Petites rénovations, réparations et entretien général. Travail soigné,
respect des délais et satisfaction du client.

01/2024 - 12/2024 :
Agent polyvalent école publique
Assistance aux activités scolaires, peinture intérieure et extérieure, préparation et distribution des repas,
rénovation et petites réparations, entretien et nettoyage des locaux, pose de PVC (murs et plafonds), plâtrerie
(drywall).

01/2023 - 12/2024 :
Opérateur d'encapsulation - industrie des suppléments
Utilisation de machines d'encapsulation, application d'enduits, lissage et finitions, travaux de maçonnerie,
contrôle qualité des produits, conditionnement, emballage, étiquetage, organisation de la ligne de production,
respect des normes d'hygiène, conduite de véhicules.

01/2020 - 12/2022 :
Peintre et rénovations autonome
Peinture résidentielle et commerciale, entretien général, petites rénovations et réparations, application d'enduits,
mastic et plâtre, organisation et nettoyage des chantiers.

01/2013 - 12/2019 :
Ouvrier polyvalent du bâtiment (aide-maçon / plâtriste / drywall / pose de PVC / peintre)
Travaux de construction, maçonnerie, plâtrerie, pose de plaques de plâtre (drywall), pose de PVC, peinture
intérieure et extérieure, finition d'enduits, petits travaux de rénovation.

01/2009 - 12/2013 :
Chauffeur catégorie B
Conduite de véhicules légers, transport de personnes, documents et matériels, respect des règles de circulation
et des délais.



01/2003 - 12/2008 :
Laveur de voitures
Lavage intérieur et extérieur de véhicules, polissage et finition, service à la clientèle, organisation du poste de
travail.

Langues

Portugais (Oral : maternelle / Ecrit : expérimenté), Français (Oral : notions / Ecrit : débutant), Anglais (Oral : notions /
Ecrit : débutant)

Permis

Permis B
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