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1 à 3 ans d'expérience
Réf : 2607191726

Assistante ressources humaines

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Batiment.

Formations

12/2025 : Bac +2
Titre professionnel assistante ressources humaines 

12/2018 : Bac
Bac professionnel ARCU (accueil relation clients et usagers) 

12/2016 : CAP
CAP petite enfance 

Expériences professionnelles

07/2025 - 07/2025 :
Assistante ressources humaines (stage) chez Supplay
Gestion administrative des candidatures et des dossiers, sourcing et présélection de profils, suivi des contrats et
des relevés d'heures, accueil et traitement des demandes candidats.

01/2019 - 12/2022 :
Agent logistique chez Amazon/o'logistique
Contrôle des produits et des colis avant expédition, utilisation de systèmes de préparation, gestion des priorités
et organisation du travail.

12/2017 - 12/2017 :
Assistante administrative (stage) chez Ehpad Le Manoir
Gestion administrative des dossiers résidents/employés, accueil physique et téléphonique, suivi des documents
et archivage, saisie des informations dans les outils internes.

05/2017 - 05/2017 :
Assistante clientèle (stage) chez La Poste
Accueil et accompagnement des clients, traitement des demandes et orientation des usagers, gestion des
opérations courantes (courrier, colis, services).

Permis

Permis B

Centres d'intérêts

Sport occasionnel : bien‑être et forme
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