
Cariste / Préparateur de commandes
51000 Châlons-en-Champagne  ·  Plus de 10 ans d'expérience  ·  Réf. 2607211314

Ma recherche
Contrat recherché : Tout contrat
Zone : Grand-Est
Mobilité : sur toute la région
Rémunération : a étudier
Secteur : Batiment

Formations
CAP — Lycée Elie Castor - KOUROU
CAP Ebenisterie

Expériences professionnelles
03/2026 - 04/2026 — Agent d’entretien du bâtiment
Réaliser l’entretien général des bâtiments et des espaces de travail. Effectuer des travaux de manutention et 
le port de charges lourdes. Participer aux travaux de construction et de rénovation. Réaliser des travaux de 
maçonnerie, notamment la construction de murs. Effectuer des travaux de peinture et de finition.
03/2016 - 03/2024 — Militaire
Assurer des missions de surveillance et de sécurité du régiment. Effectuer des gardes de nuit et des 
missions Sentinelle. Travailler de jour comme de nuit, dans différentes conditions météorologiques. Entretenir 
le poste de travail, les équipements et les véhicules. Développer des capacités physiques, mentales et un 
fort sens de la discipline. Encadrer et diriger une équipe selon le grade et les responsabilités attribuées. 
Respecter les consignes de sécurité et les procédures opérationnelles.
02/2015 - 08/2015 — Cariste - Préparateur de commande
Réceptionner les marchandises et vérifier leur conformité avant le stockage. Identifier et rassembler les 
produits à partir des bons de commande. Préparer les commandes avec rigueur et précision. Charger et 
décharger les marchandises de manière organisée et sécurisée. Transporter les produits vers les zones de 
stockage adaptées. Utiliser les engins de manutention adaptés. Contrôler la qualité et la conformité des 
commandes préparées.
07/2014 - 09/2025 — Aide façadier
Préparer les surfaces avant travaux (nettoyage, ponçage, protection). Aider à l’application d’enduits et de 
revêtements de façade. Participer aux travaux de peinture extérieure et de finition. Monter et sécuriser le 
matériel de chantier. Respecter les consignes de sécurité sur chantier. Travailler en équipe pour assurer 
l’avancement des travaux.

Atouts
Travaille en équipe, Rigueur et précision, Réactivité, Bonne gestion du stress, Engagement dans les projets, 
Sens de l’écoute, Persévérance

Permis
Permis B

Loisirs
La cuisine, Le football, La randonnée en forêt

Fiche anonyme — l'identité et les coordonnées du candidat sont communiquées aux recruteurs qui en font la demande 
sur pmebtp.com.


