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Assistant ressources humaines

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Batiment.

Formations

06/2026 : Bac +5 à Université Paris Nanterre
Master 2 Humanités et Management - Parcours Ressources humaines et Innovation 

12/2023 : Bac +3 à Université Paris Cité
Licence 3 Sciences Humaines et Sociales 

12/2021 : Bac +3 à Université Paris Saclay
Licence accélérée en droit (L1‑L2) 

12/2020 : à Lycée Jean Jaurès (Montreuil)
CPGE Littéraire 

Expériences professionnelles

02/2026 - 05/2026 :
Chargée de mission RH (stage) chez Arvalis - Institut Du Végétal sur Paris
Réalisation d'une étude sur la transparence salariale, veille juridique, benchmark des pratiques RH via LinkedIn,
mise à jour des offres sur les job‑boards et refonte des pages (Jobteaser, APECITA, APEC), élaboration d'un
guide de recrutement et d'un guide de bienvenue.

02/2025 - 07/2025 :
Chargée de missions RH (stage) chez Innocent (groupe Uk, Siège France) sur Paris
Recrutement (tri CV, entretiens, débriefings), organisation et coordination de formations internes, veille juridique
RH (droit à la déconnexion), refonte et actualisation de la documentation RH, suivi des mises à jour sur Excel et
diffusion sur l'intranet.

11/2023 - 08/2024 :
Assistante de direction (CDD 9 mois) chez Cnrs - Délégation Paris Centre sur Paris
Accueil standard, gestion des appels et du courrier, gestion des demandes de restauration pour les laboratoires,
amélioration des processus et reporting Excel.

01/2023 - 07/2023 :
Chargée de développement national - Pilotage du dispositif Service Civique (stage) chez La Cravate Solidaire
sur Paris
Accompagnement de 30 volontaires et 15 tuteurs·trices, gestion RH (recrutement, onboarding, inscriptions aux
formations), animation du réseau national et organisation d'évènements sur 13 antennes.

Langues



Anglais (Oral : courant / Ecrit : intermédiaire), Allemand (Oral : moyen / Ecrit : débutant), Turc (Oral : maternelle /
Ecrit : expérimenté)

Centres d'intérêts

Fresque du climat, Fresque du numérique, Fresque de la Finance, Ma Terre en 180 minutes, 2 tonne, Cuisine,
Lecture, Cinéma
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