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Préparateur de commandes

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Batiment.

Formations

07/2020 : CAP à Lycée Louis Lumière
CAP électrotechnique 

Expériences professionnelles

06/2025 - 03/2026 :
Préparateur de commandes chez Adéquat sur Chartres
Contrôle qualité des produits avant expédition afin de garantir la conformité des commandes. Respect strict des
procédures de sécurité et des normes d'hygiène dans l'entrepôt.

11/2024 - 04/2025 :
Préparateur de commandes chez Coriolis sur Torcy
Stockage des produits de manière organisée en entrepôt. Prélèvement précis des produits selon les instructions
des bons de commande.

02/2023 - 07/2024 :
Préparateur de commandes chez Kuehne Et Nagel Interim sur Chartres
Réception, stockage et préparation des commandes clients. Utilisation des chariots élévateurs (CACES 1 3).
Emballage des palettes à l'aide de la filmeuse.

06/2020 - 01/2023 :
Préparateur de commandes chez Randstad sur Bussy-saint-georges
Préparation des commandes clients en respectant strictement les bons de commande et les procédures
internes. Emballage et sécurisation des palettes avec des filmeuses.

01/2019 - 05/2020 :
Électricien chez Mts sur Meaux
Installation des compteurs électriques. Raccordement des prises, tirage et raccordement de câbles.

Langues

Français (Oral : maternelle / Ecrit : expérimenté)

Permis

Permis B
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