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Assistante ressources humaines

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Batiment.

Formations

04/2026 : Bac +2 à IFOCOP - Rungis
Assistante Ressources Humaines Niveau 5 (Bac+2) reconnu RNCP

06/2008 : Bac +3 à Université de Droit (Roumanie)
Licence en Droit Administratif (équivalence en France) 

Expériences professionnelles

01/2026 - 04/2026 :
Assistante Ressources Humaines (Stage) chez Aura Paris sur Paris
Gestion administrative du personnel : création, mise à jour et organisation des dossiers salariés, suivi des
absences via Octime, contrôle des variables de paie (Cegid), participation au recrutement, organisation des
entretiens, gestion de la prévoyance.

09/2025 - 04/2026 :
Stagiaire Assistante Ressources Humaines chez Ifocop - Rungis sur Rungis
Stage pratique en entreprise pour le diplôme d'Assistante Ressources Humaines.

12/2023 - à ce jour :
Assistante Manager chez Carrefour sur Villeneuve-saint-georges
Organisation de dossiers, gestion d'agenda, suivi des plannings (congés), formation des nouveaux
collaborateurs, animation et gestion d'une équipe de 20 personnes, réunions hebdomadaires, commandes rayon
non alimentaires, suivi des compétences, mise à jour de tableaux de bord, utilisation du Pack Office.

07/2014 - 11/2023 :
Assistante Vente SAV / Location / Photo / Accueil chez Carrefour sur Villeneuve-saint-georges
Accueil des clients, gestion des conflits et litiges, location de véhicules et rédaction des contrats, élaboration des
devis, commande de pièces détachées, suivi des produits défectueux auprès des prestataires.

Langues

Roumaine (Oral : maternelle / Ecrit : expérimenté), Anglais (Oral : notions / Ecrit : débutant)

Permis

Permis B



Centres d'intérêts

Voyages et découverte de cultures, Lecture et développement personnel, Activités sportives
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