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Chauffeur poids lourd

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Batiment.

Formations

07/2023 : à AFTRAL Aulnay‑sur‑Seine
Titre professionnel conducteur du transport routier de marchandise sur porteur 

07/2023 : à AFTRAL Aulnay‑sur‑Seine
FIMO (Formation Intervention sur Matériels d'Objet) 

07/2023 : à AFTRAL Aulnay‑sur‑Seine
ADR de base 

07/2006 : CAP à Lycée professionnel Jean Jaurès
Peintre en bâtiment (CAP) 

01/2006 : 
P.R.A.P - Prévention de risques liés à l'activité physique 

Expériences professionnelles

01/2024 - à ce jour :
Chauffeur livreur poids lourds chez Siby Logistique sur Paris

08/2023 - 01/2024 :
Chauffeur PL toupie chez Lafarge / Vicat / Eqium sur Île-de-france
Conduite de toupies sur différents sites (Pantin, Gennevilliers, Bercy, Bondy, Cergy, Lagny-sur-Marne).

06/2023 - 06/2023 :
Stage livraisons poids lourd chez Siby Logistique sur Plessis‑robinson

02/2018 - 10/2021 :
Peintre en bâtiment chez Mj Sepulveda sur Paris
Chantiers extérieurs, travaux de préparation/maçonnerie, travaux de décoration.

02/2014 - 11/2017 :
Peintre en bâtiment indépendant chez Sasu Mathys sur Épinay‑sur‑seine
Chef d'équipe, travaux de finition et décoration.

10/2006 - 07/2013 :
Peintre en bâtiment chez Carlos Ruz (architecte) sur Paris
Chantier extérieur/intérieur, entretien du chantier, travaux préparatoires.



09/2004 - 07/2006 :
Peintre en bâtiment (apprentissage) chez Lycée Professionnel Jean Jaurès sur Paris

Langues

Français (Oral : maternelle / Ecrit : expérimenté), Espagnol (Oral : notions / Ecrit : débutant)

Permis

Permis B

Centres d'intérêts

Rollers, Football, Footing
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