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3 à 5 ans d'expérience
Réf : 2608031218

Livreur

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Auvergne-Rhône-Alpes, dans le Batiment.

Expériences professionnelles

04/2026 - 05/2026 :
Déménageur sur Marseille
Emballage et protection du mobilier, chargement et déchargement, transport des biens, montage et démontage
de meubles, travail en équipe.

10/2025 - 03/2026 :
Livreur sur Paris
Préparation des commandes, livraison dans les délais, vérification des marchandises, contact avec les clients.

06/2025 - 09/2025 :
Plagiste sur Marseille
Installation du matériel, accueil de la clientèle, entretien de la plage, surveillance du matériel mis à disposition.

12/2024 - 05/2025 :
Ouvrier agricole sur Toulouse
Récolte des cultures, tri et conditionnement, entretien des parcelles, chargement des marchandises, travail en
extérieur.

06/2024 - 11/2024 :
Plongeur en restauration sur Paris
Lavage de la vaisselle et du matériel de cuisine, nettoyage des postes de travail, respect des normes HACCP,
aide à la préparation si nécessaire.

12/2023 - 05/2024 :
Manoeuvre BTP / Aide-maçon sur Toulouse
Préparation des matériaux, nettoyage et sécurisation du chantier, aide aux travaux de maçonnerie, transport des
matériaux, utilisation d'outillage de base, respect des règles de sécurité.

02/2023 - 11/2023 :
Opérateur de production - Usine sur Marseille
Alimentation des lignes de production, contrôle qualité des produits, conditionnement et emballage, respect des
procédures de fabrication, nettoyage du poste de travail, respect strict des consignes de sécurité.

03/2022 - 01/2023 :
Employé polyvalent sur Paris



Accueil et orientation de la clientèle, mise en rayon et réassort, gestion des stocks, encaissement, entretien de
l'espace de vente, travail en équipe.

Centres d'intérêts

Boxe, Randonnée
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