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Assistante administrative

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Occitanie, dans le Batiment.

Formations

12/2024 : à Lycée Saint Marie de Nevers
Certificat Sauveteur Secouriste du Travail (SST) 

07/2024 : Bac à Lycée Saint Marie de Nevers
Bac Pro Accompagnement, Soins et Services à la Personne (ASSP) 

Expériences professionnelles

10/2025 - à ce jour :
Employée Commerciale (Alternance) chez Carrefour Purpan sur Toulouse
Gestion de la caisse, mise en rayon des produits frais, accueil et gestion des réclamations des clients, remontée
des dysfonctionnements aux managers, suivi, gestion et saisie des stocks.

11/2024 - 02/2025 :
Employée Polyvalente du Commerce chez Cour Des Halles sur Escalquens
Gestion de la caisse, mise en rayon des produits frais, accueil et gestion des réclamations des clients, remontée
des dysfonctionnements aux managers, suivi, gestion et saisie des stocks.

06/2023 - à ce jour :
Aide‑Soignante (stagiaire puis salariée) chez Ephad Du Secteur Toulouse sur Toulouse
Soins de jour et de nuit, accompagnement des résidents, surveillance nocturne, prestations de soins de confort
et d'hygiène, accueil des familles et résidents, rédaction de transmissions et de comptes‑rendus à destination
des équipes médicales, réalisation de documents et questionnaires d'entrée.

10/2022 - 10/2022 :
Stagiaire - Aide‑soignante chez Hôpital Rangueil sur Toulouse
Accompagnement des résidents, prestation de soins, de confort et d'hygiène, accueil des familles et résidents,
rédaction de transmissions, suivi et tri des dossiers administratifs des patients tout au long de leur parcours de
soin.

04/2022 - 04/2022 :
Stagiaire - Auxiliaire de puériculture chez Halte Garderie Les Galopins sur Toulouse
Accompagnement dans les activités quotidiennes de l'enfant, accueil des enfants et parents, rédaction de
transmissions, rédaction de comptes‑rendus à destination de l'infirmière, de l'éducatrice et de la direction.

Langues



Anglais (Oral : notions / Ecrit : débutant), Arabe (Oral : maternelle / Ecrit : expérimenté)

Centres d'intérêts

Cinéma (films, séries, documentaires), Lecture (romans fantastiques, de romance, thrillers), Sport (musculation,
vélo, marche), Activités artistiques (peinture, dessin)
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