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Frigoriste

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Occitanie, dans le Batiment.

Formations

12/2026 : Bac +2 à Institut Emmanuel d'Alzon de Nîmes
Brevet de Technicien Supérieur - spécialité énergétique 

12/2024 : Bac à Lycée Seydina Issa Rohoulahi de Dakar
BAC général scientifique - sciences expérimentales 

Expériences professionnelles

01/2026 - 06/2026 :
Projet pédagogique - Réhabilitation d'une plateforme logistique - système frigorifique CO₂ chez Institut
Emmanuel D'alzon sur Nîmes (30)
Étude et conception d'une installation frigorifique au CO₂ (transcritique) ; dimensionnement des équipements,
sélection de composants via Bitzer Software et Coolselector 2 ; réalisation de plans techniques sur AutoCAD ;
planification du projet (diagramme de Gantt) ; exploitation de données techniques sous Microsoft Excel ;
intégration des enjeux d'efficacité énergétique.

05/2025 - 07/2025 :
Stagiaire - Installation, maintenance et dépannages de systèmes de réfrigération et de climatisation chez Pertuis
Froid sur Nîmes (30)
Participation aux installations, aux opérations de maintenance et aux dépannages ; réalisation de diagnostics
techniques, contrôle des équipements et respect des normes de sécurité.

02/2025 - 02/2025 :
Agent de service - restauration et nettoyage chez Nsi Group sur Nîmes (30)
Distribution des repas, organisation du service et nettoyage des espaces communs, en respectant les règles
d'hygiène et de sécurité.

01/2023 - 12/2023 :
Caissier polyvalent chez Restaurant Weli sur Dakar
Responsable de l'encaissement des paiements, de l'accueil et du service, veillant à la bonne gestion de la
caisse et à la satisfaction de la clientèle.

Langues

Français (Oral : maternelle / Ecrit : expérimenté), Anglais (Oral : courant / Ecrit : intermédiaire), Wolof (Oral :
maternelle / Ecrit : expérimenté)



Centres d'intérêts

Intérêt pour les énergies renouvelables, Sensibilité à l’efficacité énergétique, Travail en équipe (projets techniques
en BTS), Pratique sportive
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